Pies nad woda: Wakacyjna sielanka czy ukryte

putapki?

Jak bezpiecznie chtodzi¢ psa i unikac letnich zagrozen w akwenach wodnych

Leniwe popotudnie nad jeziorem, rzucanie pitki do rzeki czy wspolne skakanie przez morskie fale — dla
wielu z nas to kwintesencja idealnych wakacji z psem. Wodne szalenstwa to Swietny spos6b na ochtode
i zmeczenie pupila. Czy jednak kazdy akwen jest bezpieczny? Niestety, woda — poza niesieniem ulgi w
upaty — skrywa rowniez zagrozenia, o ktorych wielu opiekunéw dowiaduje sie poniewczasie. Zanim
spakujesz recznik i ulubiony aport, dowiedz sie, jak zadbac¢ o petne bezpieczenstwo swojego psa.

1. Niewidzialni wrogowie: Co naprawde ptywa w wodzie?

Woda w jeziorze czy stawie moze wydawac sie czysta i przejrzysta, jednak dla wielu mikroskopijnych
organizmow to idealne Srodowisko do zycia i namnazania. Oto najczestsze zagrozenia zdrowotne:

« Sinice (Cyanobacteria): Prawdziwa plaga stojacych i cieptych wod w upalne dni. Toksyny produkowane
przez sinice sg dla pséw $miertelnie niebezpieczne. Co wazne, pies wcale nie musi pi¢ wody —
wystarczy, ze po wyjsciu z kapieli wylize swoje mokre futro lub tapy.

* Leptospiroza: Bakteria, ktora rozprzestrzenia sie m.in. przez mocz dzikich zwierzat i gryzoni. Najczesciej
wystepuje w katuzach, bagnach i wolno ptyngcych wodach. Wnika do organizmu przez drobne rany na
skorze lub btony Sluzowe, prowadzac do ostrego uszkodzenia nerek i watroby.

« Zatrucie woda morska (sola): Kilka tykéw morskiej wody podczas tapania fal lub aportowania moze
skonczy¢ sie silnym odwodnieniem, wymiotami i gwattowna biegunka. W skrajnych przypadkach dochodzi
do niebezpiecznej dla zycia hipernatremii (obrzeku moézgu).

* Giardioza i inne pasozyty: Pierwotniaki bytujace w wodzie pitnej ze zbiornikbw naturalnych wywotuja u
psoéw przewlekie, nawracajgce i trudne do wyleczenia biegunki, bél brzucha oraz ogélne ostabienie
organizmu.

2. Psychika i behawior: Kiedy pasja staje sie fiksacja

Jako swiadomi opiekunowie uwielbiamy patrze¢ na rados¢ naszych pséw. Jednak granica miedzy zdrowg
ekscytacja a niebezpieczng fiksacjg na punkcie wody bywa niezwykle cienka. Niektore psy (szczegOlnie
retrievery, mastery i teriery) potrafig catkowicie zatraci¢ sie w wodnym szalenstwie, ignorujac skrajne
zmeczenie.
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Uwaga na "wodny amok" i zatrucie wodne (hiponatremie): Rzucanie psu zabawki do wody przez godzine
bez przerwy to prosty przepis na tragedie. Pies, ptynac z otwartym pyszczkiem po zabawke, bezwiednie
potyka ogromne ilosci wody. Drastycznie wyptukuje to s6d z organizmu, co prowadzi do obrzeku komorek,
objawoéw neurologicznych, a nawet $mierci.

Kiedy kategorycznie powiedzie¢ ,,STOP” i nie pozwoli¢ na kapiel?

» Gdy pies ma ,,szklane oczy” i nie reaguje na komendy: Jesli pies odmawia wyjscia z wody, a po
odebraniu zabawki natychmiast szczeka, frustruje sie i nerwowo krazy przy brzegu, czas na
natychmiastowe zakoriczenie zabawy i wyciszenie na smyczy (np. na macie lub podczas spokojnego
spaceru wechowego).

* W petnym storicu i bezposrednio po intensywnym biegu: Rozgrzany pies, ktéry nagle wskoczy do
lodowatej wody, moze doznac¢ szoku termicznego, ktéry jest bezpoSrednim zagrozeniem dla zycia.

* Przy silnych nurtach i falach: Nawet wybitny psi ptywak nie ma szans w starciu z pradem rzecznym czy
pradem wstecznym w morzu.

* Ryzyko zespotu zimnego ogona (Limber Tail Syndrome): To bolesne porazenie miesni u nasady
ogona, wywotane najczesciej kapielg w zbyt zimnej wodzie potaczong z intensywnym wysitkiem. Ogon
zwisa bezwiladnie, a sam dotyk w tych okolicach sprawia psu ogromny bol.

3. Czerwone flagi: Jak rozpoznaé, ze cos jest nie tak?

Objawy zatrucia lub infekcji rzadko pojawiajg sie w trakcie samej kapieli. Najczesciej rozwijajg sie od kilku
godzin do kilku dni po powrocie z wycieczki. Zachowaj szczegolng czujnosé, jesli u Twojego psa wystgpi
ktorykolwiek z ponizszych objawéw:

* Apatia, nagte ostabienie, brak sity na wstanie lub nadmierna sennos¢.

* Wymioty, silny $linotok lub wodnista, niekiedy krwawa biegunka.

* Zasinienie, nienaturalna blados¢ lub bardzo ciemny kolor dzigset.

* Brak koordynacji ruchowej, ,pijany chod”, drzenie miesni lub drgawki.

* Problemy z oddychaniem lub intensywne dyszenie, ktére nie mija po odpoczynku w cieniu.
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Co zrobié, gdy pies zacznie chorowaé¢? — Pierwsza Pomoc

Jesli podejrzewasz podtrucie sinicami, woda morska lub zatrucie wodne, czas gra kluczowa role:

1. Zabierz psa ze stonca: UmiesS¢ go w chtodnym, zacienionym i przewiewnym miejscu.

2. Doktadnie sptucz futro: Jesli woda byta metna lub stona, jak najszybciej optucz psa czysta,
stodkg wodg z butelki. Zapobiegnie to zlizywaniu toksyn i soli z siersci.

3. Kontroluj picie: Zaoferuj Swiezg wode, ale podawaj jg matymi porcjami. Nie pozwol psu wypic¢
catej miski na raz.
4. Natychmiast udaj sie do weterynarza: Przy objawach neurologicznych (drzenia, brak

stabilnosci) kazda minuta ma znaczenie. Poniekoniecznie poinformuj lekarza, ze pies spedzat
czas nad woda!

Ztote zasady bezpiecznego plazowania wg DobryPies.co.uk:
» Zawsze zabieraj ze soba duzy zapas Swiezej wody do picia oraz sktadang miske.
» Omijaj szerokim tukiem dzikie kagpieliska z zielonkawym, gestym kozuchem na powierzchni.

» Dawkuj psu czas w wodzie — 10-15 minut aktywnej pracy to maksimum, po ktérym musi nastgpic
obowigzkowa przerwa na odpoczynek w cieniu.

« Jesli Twoj pies kocha wode "mitosScig toksyczng", zainwestuj w dobrze dopasowany kapok dla psa.
Zwieksza on bezpieczenstwo i znacznie ogranicza ilos¢ bezwiednie potykanej wody.

Dbajmy o bezpieczenstwo naszych czworonogoéw, by wspdélne wakacje zostawity po sobie tylko piekne i zdrowe
wspomnienia!
www.dobrypies.co.uk ¢ Force-free & Positive Reinforcement Training
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